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REGIMENTO N° 4/2024 - RTR-DCDL/RTR-PROEX/RTR/IFMT, de 30 de agosto de 2024

Regulamento das Modalidades Desportivas dos IV Jogos do Instituto Federal de
Mato Grosso 2024

TiITULO |
DAS COMPETICOES DE ATLETISMO

Art. 1°. A competigdo de atletismo dos JIFMT serd regida de acordo com as regras oficiais da
FEDERACAO INTERNACIONAL DE ATLETISMO (IAAF), salvo o estabelecido neste Regulamento
Especifico e no Regulamento Geral.

Art. 2°. Cada delegagdo podera inscrever até 02 (dois) alunos por prova e 01 (uma) equipe em cada
revezamento.

Art. 3°. O limite de provas para os competidores é de 03 (trés) provas individuais e 02 (duas) provas
de revezamentos.

Art. 4°. Os atletas das provas de pista adentraram 15 (quinze) minutos antes do seu inicio e os das
provas de campo 30 (trinta) minutos antes do seu inicio.

Art. 5°. Serd permitida alteragdo ou substituicdo dos atletas, verificado pelo coordenador da
modalidade, desde que o atleta esteja inscrito no sistema na modalidade de atletismo.

Art. 6°. A classificagdo na modalidade atletismo sera do 1° ao 5° lugar em todas as provas.

Paragrafo unico. Para efeito de pontuagdo os revezamentos serdo contados em dobro e os recordes
terdo uma bonificagdo de 5 (cinco) pontos por recordes superados, sendo dada apenas uma
bonificagdo por recorde conforme a tabela:

POSICAO PONTUACAO

19 Lugar 13 (treze) pontos
29 Lugar 08 (oito) pontos
392 Lugar 06 (seis) pontos
42 Lugar 05 (cinco) pontos




592 Lugar 04 (quatro) pontos

Art. 7°. O JIFMT ndo verificard o Campus campedo geral nesta modalidade.

Art. 8°. Serdo considerados campedes apenas os vencedores individuais e coletivos de quaisquer
equipes.

Art. 9°.Receberdo medalhas os atletas que obtiverem a classificagdo do 12 ao 32 lugar.

Paragrafo Gnico. No momento da premiagdo, os atletas deverdo estar devidamente uniformizados,
nao sendo permitido o uso de sandalias e bonés.

Art. 10. A competigdo de atletismo serd composta pelas seguintes provas:

MASCULINO FEMININO

100m rasos 100m rasos
200m rasos 200m rasos
400m rasos 400m rasos
800m rasos 800m rasos

1500m rasos

1500m rasos

5000m rasos

5000m rasos

Salto em altura

Salto em altura

Salto em distancia

Salto em distancia

Salto triplo

Salto triplo

Arremesso de peso

Arremesso de peso

Langamento de disco

Langamento de disco

Langamento de dardo

Langamento de dardo

Revezamento 4x100m rasos

Revezamento 4x100m
rasos

Revezamento 4x400m rasos

Revezamento 4x400m
rasos




Paragrafo tnico. Em caso de pistas com menos de oito raias, a complementag¢do para critérios de
classificagdo, serdo considerados os tempos das semifinais.

Art. 11. A altura inicial do sarrafo na prova do salto em altura masculino e feminino, assim como a
distancia da tdbua do salto triplo, sera decidida em reunido técnica antes da prova.

Paragrafo tnico. Os implementos serdo os adotados para a categoria de acordo com a Confederagao
Brasileira de Atletismo (CBAt):

IMPLEMENTO MASCULINO FEMININO
Peso 6,0 kg 4,0kg
Disco 1,750 kg 1,0 kg
Dardo 800 gr. 600 gr.

Art. 12. As provas de atletismo serdo realizadas em trés etapas conforme o seguinte cronograma:

PRIMEIRA ETAPA
ORDEM PROVA NAIPE
01 Salto triplo Feminino
02 Langamento de Dardo Masculino
03 100m rasos Feminino
04 100m rasos Masculino
05 800m rasos Feminino
06 800m rasos Masculino
07 100m rasos Feminino
08 Salto triplo Masculino
09 Arremesso de Peso Feminino
10 Revezamento 4x400m rasos Feminino
11 Revezamento 4x400m rasos Masculino




SEGUNDA ETAPA

ORDEM PROVA NAIPE
01 Salto a distancia Masculino
02 Langamento de Disco Feminino
03 400m rasos Feminino
04 400m rasos Masculino
05 Salto a distancia Feminino
06 Langamento de Disco Masculino
07 100m rasos Masculino
08 5000m rasos Feminino
09 5000m rasos Masculino
10 Revezamento 4x100m rasos Masculino
11 Salto a distancia Feminino

TERCEIRA ETAPA

ORDEM PROVA NAIPE
01 1500m rasos Feminino
02 Salto em altura Feminino
03 Arremesso de peso Masculino
04 1500m rasos Masculino
05 200m rasos Feminino
06 200m rasos Masculino
07 Salto em altura Masculino
08 Langamento de Dardo Feminino




09 200m rasos Feminino

10 200m rasos Masculino

11 Revezamento 4x100m rasos Feminino

Art. 13. Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela coordenagao da modalidade,
podendo contar com a comissao de desportos.

TITULO Il

DA COMPETIGAO DO BASQUETEBOL

Art. 14. A competigdo de Basquetebol serd realizada de acordo com as Regras Oficiais da Federagdo
Internacional de Basquete (FIBA), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no
Regulamento Geral.

Paragrafo unico. Com a alteragdo da regra e novas demarcagdes de garrafdo e linha de 03 (trés)
pontos, fica estabelecido, caso as quadras em uso ndo tenham sido atualizadas/demarcadas,
permanece a regra antiga, demais regras oficiais e as estabelecidas por este regulamento.

Art. 15. Cada delegac¢do devera inscrever seus atletas, comissdo técnica e membros, conforme o
estabelecido no Regulamento Geral e por este Regulamento especifico.

§1° O numero maximo de membros aptos a jogar na equipe ndo pode ultrapassar o nimero de 10
(dez).

§2° A equipe poderd inscrever 01 (um) técnico por equipe e se desejar 01 (um) assistente técnico.

§3° O banco podera ser composto por no maximo 05 (cinco) acompanhantes com responsabilidades
especiais como: dirigente, médico, fisioterapeuta, estatistico, intérprete, etc.

Art. 16. O uniforme dos membros da equipe sera:

I. Camiseta da mesma cor dominante na frente e atras;

1. CalgGes da mesma cor predominante, na frente e atras, mas ndo necessariamente da mesma cor
das camisetas;

Ill. Os nimeros devem ser claramente visiveis na frente e nas costas;

IV. As equipes deverdo utilizar numeros de 04 (quatro) a 99 (noventa e nove);

V. Jogadores da mesma equipe ndo deverdo usar o mesmo numero;

VI. Qualquer propaganda ou logomarca deve estar a pelo menos 05 (cinco) cm dos nimeros;

VII. Equipes devem ter no minimo 02 (dois) jogos de uniformes de cores diferentes;

VIII. A primeira equipe citada na tabela de chaveamento tera prioridade da cor, mas, se ambas
concordarem, elas podem trocar as cores de suas camisetas.

Art. 17. O técnico da equipe devera fornecer ao apontador a lista com os nomes e nimeros
correspondentes dos membros da equipe aptos a jogar a partida, assim como os nomes do capitdo
da equipe, do técnico e do assistente técnico com pelo menos 30 (trinta) minutos de antecedéncia
da partida marcada comegar.

Paragrafo unico. Se houver um assistente técnico, seu nome deve ser inscrito na sumula antes do
inicio da partida. Ele assumira os deveres e poderes do técnico se, por qualquer motivo, o técnico
ndo puder continuar.

Art. 18. Todos os membros da equipe, que tiverem seus nomes inscritos na sumula, podem jogar,
mesmo que cheguem depois do inicio da partida.

Art. 19. Uma partida consistira de 04 (quatro) periodos de 10 (dez) minutos.

§1° Os 03 (trés) primeiros quartos terdo os tempos corridos, travados somente na execugdo de
lances livres e pedidos de tempo.

§2° Os ultimos 02 (dois) minutos do quarto tempo serdo cronometrados.



§3° Haverd intervalos de 02 (dois) minutos entre o primeiro e o segundo periodos (primeiro tempo),
entre o terceiro e o quarto periodos (segundo tempo) e antes de cada periodo extra.

§4° Entre o segundo e o terceiro periodo havera um intervalo de 05 (cinco) minutos.

§5° Se o placar estiver empatado no final do tempo de jogo no quarto periodo, a partida continuara
com quantos tempos extras de 05 (cinco) minutos forem necessarios para desempatar, mantendo
todos os caracteres registrados em sumula do ultimo quarto.

Art. 20. Para classificagdo das equipes serd observada a seguinte pontuagdo:

I. - Vitdria - 03 pontos;
Il. -Derrota - 01 ponto.

§1° No caso de W x O, adversarios serdo declarados vencedores e o placar sera de 20 (vinte) a 00
(zero).

§2° A equipe desistente, no W x O, recebera 00 (zero) pontos na classificagdo.

Art. 21. Serdo considerados os seguintes critérios de desempate:
I. - Confronto direto;

1. - Numero de vitdrias;

Ill. - Maior saldo de pontos;

IV. - Maior nimero de pontos conquistados (cestas pro);

V. - Ponto average;

VI. - Sorteio.

Paragrafo Unico. Caso o empate se estabelega entre 03 (trés) ou mais equipes, serdo adotados os
critérios acima, excetuando-se o confronto direto.

Art. 22. Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela coordenagdao da modalidade,
podendo contar com a comissdo de desportos.

TITULO N

DA COMPETIGAO DE FUTSAL

Art. 23. A competicdo de Futsal serd realizada de acordo com as Regras Oficiais da Confederagdo
Brasileira de Futebol de Saldo (CBFS), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no
Regulamento Geral.

Art. 24. O tempo do jogo para o masculino e para o feminino sera de 02 (dois) tempos de 20 (vinte)
minutos corridos, sendo estabelecido o intervalo de 05 (cinco) minutos para ambos.

Art. 25. No caso de duas equipes terminarem uma chave igualada em nimero de pontos ganhos, os
critérios estabelecidos para o desempate serdo os seguintes:

I. - Confronto direto;

1. - Maior nimero de vitorias;

Ill. - Maior saldo de gols;

IV. - Maior numero de gols marcados;

V. - Menor numero de gols sofridos;

VI. - Menor nimero de Cartdes Vermelhos;
VII. - Menor nimero de Cartdes Amarelos;
VIII. - Sorteio.

Paragrafo tnico. Em grupos com o maior nimero de equipes, elimina-se os pontos em resultados
obtidos com ultimo colocado do grupo.

Art. 26. No caso de 03 (trés) ou mais equipes terminarem uma fase igualada em nimero de pontos
ganhos, os critérios estabelecidos serdo os do art. anterior, excluindo-se o item I.

Art. 27. Os vencedores das partidas semifinais e finais que terminarem empatadas, serdo conhecidos
pela prorrogacdo de 02 (dois) tempos de 05 (cinco) minutos, que sera iniciada apds 5 minutos do
término da partida.

§1° Persistindo o empate, o vencedor serd conhecido através da cobranga de uma série de 03 (trés)
pénaltis de forma alternada, com jogadores diferentes.



§2° Ainda persistindo o empate, continuara a cobranga de 01 (um) pénalti e, dessa feita, de 01 (um)
em 01 (um), até surgir um vencedor, com jogadores que ainda ndo executaram a cobranga.

Art. 28. A contagem de pontos para a classificacdo sera a seguinte:

| - Vitéria — 03 pontos;
Il - Empate — 01 ponto;
Il - Derrota — 00 ponto.

Paragrafo tnico. No caso de W x O, o placar adotado para o vencedor serd o maior da fase dentro da
chave.

Art. 29. O aluno-atleta que, durante os jogos, receber 01 (um) cartdo vermelho ou 02 (dois) cartdes
amarelos estard automaticamente suspenso por 01 (um) jogo.

§1° O dirigente ou membro da comissdo técnica que for expulso cumprird uma partida automatica e
sera encaminhado para apreciagao da Comissao Disciplinar.

§2° Os cartbes vermelhos, para efeito suspensivo, serdo observados em todas as fases, porém os
cartdes amarelos ndo sdao acumulativos de uma fase para outra.

Art. 30. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela coordenagdo da modalidade,
podendo contar com a comissdo de desportos.

TITULO IV

DA COMPETIGAO DE FUTEBOL

Art. 31. A competigdo de futebol sera realizada de acordo com as Regras Oficiais da Confederagdo
Brasileira de Futebol (CBF), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no Regulamento
Geral.

Art. 32. Os tempos dos jogos serdo de 70 (setenta) minutos, divididos em 02 (dois) tempos de 35
(trinta e cinco) minutos, com 10 (dez) minutos de intervalo.

Paragrafo Unico. Sé serd permitida a participagdo de atletas usando caneleiras e chuteiras.
Art. 33. A contagem de pontos para a classificagdo sera a seguinte:

| - Vitéria - 03 pontos;
Il - Empate - 01 ponto;
11l - Derrota - 00 ponto

Paragrafo tnico. No caso de W x O, o placar adotado para o vencedor serd o maior da fase dentro da
chave.

Art. 34. No caso de duas equipes terminarem uma fase igualada em nimero de pontos ganhos, os
critérios estabelecidos para o desempate serdo os seguintes:

| - Confronto direto;

Il - Maior nimero de vitorias;

Il - Maior saldo de gols;

VI - Maior nimero de gols marcados;

V - Menor numero de gols sofridos;

VI - Menor nimero de Cartdes Vermelhos;
VIl - Menor nimero de Cartdes Amarelos;
VIII - Sorteio.

Art. 35. No caso de 03 (trés) ou mais equipes terminarem uma fase igualada em nimero de pontos
ganhos, os critérios estabelecidos serdo os do Art. anterior, excluindo-se o item I.

Art. 36. Os vencedores das partidas semifinais e finais, que terminarem empatadas, serdo
conhecidos através de uma prorrogagao de 20 (vinte) minutos, divididos em 02 (dois) tempos de 10
(dez) minutos, que serd iniciada apds 5 (cinco) minutos do término da partida.

§1° Persistindo o empate, o vencedor serd conhecido por meio da cobranga de uma série de 05



(cinco) tiros da marca da penalidade maxima, de forma alternada, com jogadores diferentes.

§2° Ainda persistindo o empate, continuard a cobranga dos tiros e, dessa feita, de 01 (um) em 01
(um), até surgir um vencedor, com jogadores que ainda ndo efetuaram cobrangas.

Art. 37. Serdo permitidas até 05 (cinco) substituicdes em cada partida.

Art. 38. O aluno-atleta que, durante os jogos, receber 01 (um) cartdo vermelho ou 02 (dois) cartGes
amarelos estard automaticamente suspenso por um jogo.

§1° O dirigente ou membro da comissado técnica que for expulso cumprira uma partida automatica.

§2° Os cartbes vermelhos, para efeitos suspensivos, serdo observados em todas as fases, porém os
cartdes amarelos ndo sdao acumulativos de uma fase para outra.

Art. 39. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela coordenagdo da modalidade,
podendo contar com a comissdo de desportos.

TITULO V

DA COMPETICAO DE HANDEBOL

Art. 40. A competicdo de handebol sera realizada de acordo com as Regras Oficiais da Confederagdo
Brasileira de Handebol (CBHb), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no Regulamento
Geral.

Art. 41. O tempo de jogo serd de 50 (cinquenta) minutos, divididos em 02 (dois) tempos de 25 (vinte
e cinco) minutos corridos, parando nos tempos técnicos, e com intervalo de 05 (cinco) minutos para
ambos os naipes.

§1° Para as partidas que terminarem empatadas nas fases semifinais e final, os vencedores serdao
conhecidos através de uma prorrogacdo (tempo extra) que serd jogada apds 5 minutos de intervalo
do jogo.

§2° A prorrogacdo consiste em 2 periodos de 5 minutos, com um intervalo de 1 minuto. Persistindo
o empate, o vencedor sera determinado com a cobranga do tiro de 7 metros como desempate para
conhecer o vencedor.

§3° Cada equipe nomeia 5 jogadores. Estes jogadores executam um arremesso cada, alternando
com os jogadores da outra equipe até que se conhegam os vencedores.

§4° Persistindo o empate, novos cobradores serdo nomeados sendo feitas cobrancgas alternadas, até
que se conhega o vencedor.

Art. 42. A contagem de pontos para a classificacdo sera a seguinte:

I. - Vitdria - 03 pontos;
Il. - Empate - 01 ponto;
Il. - Derrota - 00 ponto.

Paragrafo unico. No caso de W x O, o placar adotado para o vencedor sera o maior da fase dentro da
chave.

Art. 43. No caso de duas equipes terminarem uma fase empatadas em numero de pontos ganhos, os
critérios estabelecidos para o desempate serdo os seguintes:

I. - Confronto direto;

1. - Maior nimero de vitorias;

lll. - Melhor saldo de gols na fase;

IV. - Menor numero de gols sofridos em toda a fase;
V. - Maior nimero de gols marcados em toda a fase;
VI. - Menor nimero de Cartdes Vermelhos;

VII. - Menor niumero de exclusées 02 (dois) minutos;
VIII. - Menor nimero de Cartdes Amarelos;

IX. - Sorteio.



Art. 44. No caso de trés ou mais equipes terminarem uma fase empatada em numero de pontos
ganhos, os critérios estabelecidos serdo os mesmos do artigo anterior para as equipes empatadas,
excluindo-se o item .

Art. 45. O atleta que for punido com Cartdo Vermelho de forma direta, sem ter sofrido 03 (trés)
exclusdes por 02 (dois) minutos, e que tenha sido relatado em siumula ou relatdrio de jogo, ficara
suspenso por 01 (um) jogo.

Art. 46. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela coordenagdo da modalidade,
podendo contar com a comissao de desportos.

TiITULO VI

DA COMPETICAO DE JUDO

Art. 47. A Competicdo de Judo serd realizada de acordo com as regras oficiais da International Judo
Federation (lJF), adotadas pela Confederagdo Brasileira de Judo (CBJ), por meio do Regulamento
Nacional de Eventos da Confederagdo Brasileira de Judé (RNE — CBJ), salvo o estabelecido neste
Regulamento.

Art. 48. A disputa sera realizada no formato individual e por equipes.

I. - Individual: 09 (nove) categorias de peso e Absoluto;
1. - Equipes por Campus.

Art. 49. A competicdo é aberta a participacdo de alunos-atletas com graduag¢do minima estabelecida,
sendo:

I. - Feminino: azul;
1. - Masculino: amarela

Paragrafo Unico. E obrigatéria a apresentacio de certificado de graduagio ou documento similar na
pesagem, expedido pela Federagdo da modalidade ou pelo professor (Sensei) do atleta ou Liga
especifica de cada atleta participante, no local da prova, para o coordenador da modalidade e
arbitragem.

Art. 50. Todos os Campi do IFMT poderdo inscrever o quantitativo de alunos-atletas e membros da
Comissdo Técnica, conforme estabelece o regulamento geral.

Art. 51. O aluno-atleta devera apresentar, antes de cada confronto, a sua credencial.

§1° Sem a apresentagdo da credencial, o aluno-atleta estard impossibilitado de participar do
confronto.

§2° Todos os estudantes/atletas menores de idade deverdo apresentar autorizacio assinada pelo
responsavel ao coordenador da modalidade, concordando com sua participagdo na disputa.

Art. 52. A Reunido Técnica da Modalidade com os representantes das equipes participantes tratara
exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas gerais, confirmagao de
inscri¢Bes, sorteios dos combates, através do programa BUSHIKAI ou ZEMPO; além de outros
assuntos correlatos.

Art. 53. Para os torneios individuais serdo adotados os seguintes procedimentos:

I. - Todos os campi poderdo inscrever no maximo 18 (dezoito) alunos-atletas nos torneios
individuais, sendo 09 (nove) no masculino e 09 (nove) no feminino.

IIl. - Cada IF poderad inscrever até o nimero maximo de 02 (dois) alunos-atletas por categoria de
peso, em cada classe (masculino e feminino), desde que ndo ultrapasse o quantitativo previsto de 09
(nove) no masculino e 09 (nove) no feminino.

Ill. - Na Categoria Absoluta (masculino e feminino) poderdo participar 02 (dois) alunos-atletas
inscritos nas Categorias de Peso.

IV. - O aluno-atleta inscrito em qualquer das Categorias de Peso, que deixar de competir, ndo podera
participar na Categoria Absoluta e igualmente no torneio por equipes.

V. - Cada aluno-atleta somente podera estar inscrito em 01 (uma) Categoria de Peso e na Categoria



Absoluto.

VI. - Para que seja realizada a competicdo, a categoria de peso devera ter no minimo 02 (dois)
alunos-atletas inscritos.

VII. - O aluno-atleta poderd competir somente na categoria correspondente ao seu peso corporal,
exceto na Categoria Absoluto.

VIII. - A confirmacgdo da inscricdo do aluno-atleta dar-se-a na Reunido Técnica, sendo que
confirmacdo da participacdo sera efetivada na pesagem oficial que sera realizada em local e horario

definidos pela Coordenagdo de Judo.
IX. - As Categorias de Pesos obedecerao aos seguintes limites:

CATEGORIA DE PESO FEMININO MASCULINO
Super-ligeiro Menos de 40kg Menos de 50kg
Ligeiro + de 40kg até 44kg + de 50kg até 55kg
Meio-leve + de 44kg até 48kg + de 55kg até 60kg
Leve + de 48kg até 52kg + de 60kg até 66kg
Meio-médio + de 52kg até 57kg + de 66kg até 73kg
Médio + de 57kg até 63kg + de 73kg até 81kg
Meio-pesado + de 63kg até 70kg + de 81kg até 90kg
Pesado + de 70kg até 78kg + de 90kg até 100kg
Super-pesado + de 78kg + de 100kg

Art. 54. Para a inscri¢do definitiva na Categoria Absoluto, o aluno-atleta devera comparecer no
hordrio e local determinados na Reunido Técnica da modalidade, munido da credencial exigida,
conforme o regulamento geral e especifico.

Art. 55. A pesagem sera realizada sob a responsabilidade de 02 (duas) comissdes estabelecidas na
Reunido Técnica da modalidade, que deverdo ser compostas de, no minimo, 03 (trés) membros,
sendo uma especifica para o género feminino e outra para o masculino.

§1° Para compor a equipe de pesagem, na Reunido Técnica da modalidade, serdo sorteados 03 (trés)
técnicos para o masculino e 03 (trés) técnicas para o feminino, para cada dia de pesagem.

§2° Em caso de ndo haver técnicas (femininas) em nimero suficiente, ficara a cargo da Comissdo de
desporto local disponibilizar pessoas qualificadas para exercer tal fungao.

Art. 56. A pesagem sera valida para as competicGes e obedecera aos seguintes critérios:

I. O aluno-atleta devera apresentar a sua credencial dos jogos e documento oficial com foto para
subir na balanga, seja na pesagem extra oficial ou oficial;

Il. Caso na pesagem extraoficial, o aluno-atleta estiver dentro dos limites minimo e maximo de sua
categoria de peso sua pesagem serd validada;

lll. O aluno-atleta que, na pesagem extraoficial, se apresentar com peso igual ou superior a 1 kg
acima do peso da categoria na qual esta inscrito, estara automaticamente impedido de participar da
competic¢do;

IV. O aluno-atleta terd direito apenas a uma Unica pesagem oficial;

V. Serd eliminado da competi¢do o aluno-atleta que ndo comparecer na pesagem e/ou n3o atender
os limites, minimo e maximo, da sua categoria de peso;



VI. Todos os atletas inscritos deverdo se apresentar no hordario e local marcado para o inicio da
pesagem devidamente trajados de roupas de banho ou traje intimo (sunga, biquini, cueca, calcinha e
sutid, top ou collant). Ndo sera permitido pesar nu.

Art. 57. O sistema de disputas obedecera aos seguintes critérios:

I. Nos confrontos com 02 (dois) participantes sera melhor de 03 (trés) confrontos;
Il. Nos confrontos com 03 (trés) a 05 (cinco) participantes sera rodizio.
IIl. Nos confrontos com 06 (seis) ou mais participantes sera a repescagem olimpica.

Art. 58. Um Unico “sorteio” serd realizado na Reunido Técnica, por meio do “sistema eletrénico”
determinado pela comissdo técnica responsavel pela competigdo.

§1° Apds a emissdo das sumulas, nenhuma alteragdo posterior serd efetuada.

§2° Quando, em uma determinada categoria de peso, houver desclassificagao de atletas no
momento da pesagem, por auséncia ou por ndo atingir o limite de peso, provocando redugdo do
numero de atletas na referida categoria, sera realizado um novo sorteio.

Art. 59. Para o torneio por equipes, os seguintes critérios serdo obedecidos:

I. A equipe sera composta de no minimo 03 (trés) e no maximo de 07 (sete) alunos-atletas do mesmo
campus, que obrigatoriamente tenham competido em alguma das Categorias de Peso na
competicdo individual.

IIl. A escalagdo dos atletas devera obedecer aos seguintes critérios:

a. 12 COMBATE — atletas das categorias super ligeiros, ligeiro e meio leve.

b. 22 COMBATE - atletas das categorias ligeiras, meio/leve e leve.

c. 32 COMBATE — atletas das categorias meio leve, leve e meio médio.

d. 42 COMBATE — atletas das categorias leves, meio médio e médio.

e. 52 COMBATE - atletas das categorias meio-médio, médio, meio pesado e pesado.

Art. 60. A pesagem do torneio individual sera valida para o torneio por equipe.

Art. 61. Na inscri¢do para os confrontos, a equipe devera ter no minimo 03 (trés) e no maximo 05
(cinco) alunos- atletas titulares e até 02 (dois) alunos-atletas reservas.

§1° Apods cada confronto, poderdo ser feitas substituicdes entre os alunos-atletas inscritos.

§2° Apos a realizagdo do numero de combates suficientes para definir a Equipe vencedora, o
confronto devera ser encerrado.

Art. 62. A inscrigdo definitiva para o Torneio por Equipes dar-se-a antes do sorteio das chaves e sera
realizada em local e horario determinados pela Coordenacdo de Judo.

Paragrafo Unico. Serdo observados os pesos nos quais os alunos-atletas participaram na Competicdo
Individual.

Art. 63. Caso haja divergéncia entre os técnicos, a ordem das competi¢des das categorias de peso
para o inicio dos combates serd definida por sorteio.

Art. 64. No caso de empate no nimero de vitdrias, a equipe vencedora sera apurada, considerando-
se o seguinte critério:

I. - Vitdria por IPPON ou equivalente 10 (dez) pontos;
II. - Vitéria por WAZA-ARI ou equivalente 07 (sete) pontos;

Art. 65. De acordo com o regulamento da FlJ, nas disputas por equipes, ndo haverad empate nos
confrontos. A cada confronto que terminar empatado serd aplicado o Golden Score para apurar o
vencedor.

Art. 66. Caso haja empate entre as equipes, serd realizado um combate extra através de sorteio
entre todas as categorias de peso disputadas.

Art. 67. O tempo de luta sera de 04 (quatro) minutos para ambos os géneros.

§12 Caso necessario, sera adotado o sistema de Golden Score sem limite de tempo. O combate sera
encerrado quando um atleta conseguir a primeira pontuag¢do sobre o outro.

§22 No caso de osaekomi (imobilizagdo), o atleta podera continuar o combate até atingir a
pontuagdo maxima.

Art. 68. O sistema de apura¢do em ambos os torneios obedecera aos seguintes critérios:



I. - Nos confrontos com 02 (dois) participantes sera melhor de 03 (trés) confrontos;
1. - Nos confrontos com 03 (trés) a 05 (cinco) participantes sera rodizio;
Ill. - Nos confrontos com 06 (seis) ou mais participantes sera repescagem olimpica.

Art. 69. Os alunos-atletas e as equipes vencedoras da repescagem serdo considerados terceiros
colocados.

Art. 70. Sera facultado aos alunos-atletas se apresentarem uniformizados, tendo os 02 (dois)
judoguis, azul e branco na medida do possivel.

Art. 71. A pesagem serad conforme o programa de competigdo.

Paragrafo unico. Durante a pesagem, sé poderdo permanecer no local especifico os alunos-atletas da
categoria a ser pesada, a Comissdo de Pesagem e apenas 01 (um) representante de cada um dos
técnicos.

Art. 72. A pontuag¢do e premiag¢do seguirdo os seguintes critérios:

I. - Serdo premiados os atletas classificados nas 3 (trés) primeiras colocagOes de cada categoria de
peso e absoluto por classe.

II. - Serdo premiados os atletas e técnicos das equipes classificadas nas 3 (trés) primeiras colocagGes
no torneio por equipes, por classes.

IIl. - Para premiacgdo e definigdo da Classificagdo Geral dos campi no Torneio de Judé do JIF (Nacional
e/ou Regional), serdo utilizados os seguintes critérios:

a. Sera realizada a Classificagdo Geral por campus do Jud6 Masculino e a Classificagdo Geral por
campus do Judo Feminino.

b. Para a defini¢do da Classificagdo Geral por campus do Judé Masculino e Feminino, serdo somadas
as pontuacgdes obtidas no torneio individual (categorias de peso e absoluto) e no torneio por
equipes.

c. Nao havera aferimento de pontuagao para a modalidade judo para verificagdo de equipe campea.
d. Ndo havera aferimento de pontuag¢do do torneio Absoluto e do Torneio por Equipes.

Art. 73. Os casos omissos serdo deliberados pelo coordenador da modalidade, podendo contar com
a comissao de desporto.

TiTULO VI

DA COMPETIGAO DE NATAGAO

Art. 74. A competicdo de natag¢do sera realizada de acordo com as Regras Oficiais da Confederacdo
Brasileira de Desportos Aquaticos (CBDA), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no
Regulamento Geral.

Art. 75. Os campi poderdo inscrever até 02 (dois) alunos por prova, e uma equipe em cada
revezamento, podendo o mesmo atleta, participar de até 03 (trés) provas individuais e 02 (duas)
provas de revezamento.

§1° Cada delegagdo ndo podera ter mais que 02 (dois) atletas por prova.
§2° A ordem dos revezamentos serd entregue a equipe de arbitragem no inicio da etapa de cada um.
§3° A arbitragem entregara a papeleta dos revezamentos na primeira etapa.

Art. 76. A piscina estara livre para reconhecimento e aquecimento dos alunos-atletas, em hora a ser
determinada na reunido técnica da modalidade.

Art. 77. O mapa de prova para o efeito de balizamento dos alunos-atletas serd por tempo.
§1° A ficha sera disponibilizada pelo responsavel pela modalidade.

§2° A ficha de inscri¢cdo deve ser entregue no credenciamento.

Art. 78. Nao havera pontuagdo para aferir equipe campea.

Art. 79. As provas serdo realizadas conforme o seguinte cronograma:




PRIMEIRA ETAPA

ORDEM PROVA NAIPE
01 50m livre Feminino
02 50m livre Masculino
03 100m Borboleta Feminino
04 100m Borboleta Masculino
05 50m Peito Feminino
06 50m Peito Masculino
07 200m Livre Feminino
08 200m Livre Masculino

SEGUNDA ETAPA

ORDEM PROVA NAIPE
01 100m Peito Feminino
02 100m Peito Masculino
03 50m Costas Feminino
04 50m Costas Masculino
05 100m Medley Feminino
06 100m Medley Masculino
07 4x50m Livre Feminino
08 4x50m Livre Masculino

TERCEIRA ETAPA
ORDEM PROVA NAIPE




01 100m Costas Feminino
02 100m Costas Masculino
03 50m Borboleta Feminino
04 50m Borboleta Masculino
05 100m Livre Feminino
06 100m Livre Masculino
07 4 x 50m Medley Feminino
08 4 x 50m Medley Masculino

Art. 80. A premiagdo deverad ser realizada de acordo com o andamento da competicdo, a critério da
comissdo de cerimonial e premiagdo.

Art. 81. Para fins de registro de reclamacao, o chefe da equipe de arbitragem registrara a hora do
anuncio do resultado de todas as provas.

Art. 82. Sera obrigatdria a presencga dos professores na reunidao de avaliagao do regulamento
especifico e da competicdo.

Paragrafo Unico. A reunido acontecera antes do hordario da prova, conforme convite do coordenador
da modalidade.

Art. 83. Os casos omissos serdo deliberados pelo coordenador da modalidade, podendo contar com
a comissao de desporto

TiITULO VINI

DA COMPETIGAO DE TENIS DE MESA

Art. 84. Durante os jogos, serdo obedecidas as regras da Federagdo Internacional de Ténis de Mesa
(ITTF), da Confederagdo Brasileira de Ténis de Mesa (CBTM), salvo o estabelecido neste
Regulamento Especifico e no Regulamento Geral.

Art. 85. As partidas serdo disputadas em melhor de 03 (trés) sets vencedores de 11(onze) pontos em
todas as fases da competigdo, com 02 (dois) servigos consecutivos para cada jogador.

Art. 86. Os alunos-atletas deverdao comparecer ao local de competicdo com antecedéncia de pelo
menos 10 (dez) minutos do horario do seu jogo e devera:

I. - Estar de posse de sua raquete com borracha preta e outra de cor autorizada pela Federagao
Internacional de Ténis de Mesa (ITTF);
II. - Trajando uniformes adequados (ténis, meias, shorts, camisetas).

Paragrafo unico. Ndo sera permitido o uso de camiseta branca ou laranja, por coincidir com a cor da
bola em jogo.

Art. 87. Esta modalidade é aberta para alunos-atletas inscritos nos naipes masculino e feminino.
§1° A competicdo ocorrerda em 02 (duas) categorias: individual e dupla;

§2° As categorias acontecerdo de maneira isolada, ou seja, sem considerar a somatodria de pontos ao
final das duas competicGes.



Art. 88. Cada campus podera inscrever até 06 (seis) alunos, sendo até 03 (trés) no masculino e até
03 (trés) no feminino, seguindo:

I. - Competicdo individual: até 03 (trés) inscritos;
1. - Competigdo por dupla: 01 (uma) dupla.

Paragrafo Unico. Todos os atletas inscritos na modalidade de ténis de mesa poderao participar da
competicdo individual.

Art. 89. Em todas as competic¢des (individual e duplas), deverdo ocorrer uma primeira fase de jogos
classificatorios dentro dos grupos (rodizio simples) e uma segunda fase de carater eliminatério
(cruzamento olimpico) para a verificagdo das classificagGes finais dos referidos torneios.

Paragrafo tnico. Em caso de coincidéncia de horario de jogos de 01 (um) aluno/atleta, tera
preferéncia a competicdo por duplas, sendo remanejada sua partida da competicdo individual.

Art. 90. Para fins de classificagdo sera contabilizado 01 (um) ponto para vitéria e 0 (zero) ponto para
a derrota.

Paragrafo tnico. No caso de WO, para o participante vencedor sera marcado 3 sets a zero e
pontuagdo (11X0, 11X0 e 11XO0).

Art. 91. Em caso de empate, serdo adotados os seguintes critérios para desempate, obedecendo a
seguinte ordem:

I. - Confronto direto;
Il. - Sets average;

Ill. - Pontos average;
IV. - Sorteio.

Art. 92. Os casos omissos serdo deliberados pelo coordenador da modalidade, podendo contar com
a comissdo de desporto.

TITULO IX

DA COMPETIGCAO DE VOLEIBOL

Art. 93. A competigdo de voleibol sera realizada de acordo com as Regras Oficiais da Confederagdo
Brasileira de Voleibol (CBV), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no Regulamento
Geral.

Art. 94. Os jogos serdo realizados em melhor de 03 (trés) sets de 25 (vinte e cinco) pontos
vencedores na fase classificatoria e demais fases, inclusive a final.

Art. 95. Para classificagdo das equipes, serd observada a seguinte pontuagdo:

I. Vitéria — 03 (trés) pontos;
Il. Derrota—01 (um) ponto;
lll. WX O -00 (zero) ponto.

Paragrafo Unico. A equipe que levar o W X O, tera todos os resultados anteriores anulados.

Art. 96. Os critérios de desempate adotados para critério de classificagdo, entre duas ou mais
equipes, serdo os seguintes:

I. Confronto direto (entre duas equipes);
1. Nimero de Vitdrias;

Ill. Sets average;

IV. Pontos average;

V. Sorteio.

Art. 97. Nos uniformes, serd obrigatdria a numeragdo na frente e costas das camisas e a tarja de
capitdo abaixo do nimero na parte da frente da camisa.

Paragrafo unico. Os técnicos, para exercerem a sua fungdo, deverdo estar devidamente vestidos de
acordo com a regra (Calga ou bermuda, Camisa ou camiseta de manga curta e Calgado Fechado).

Art. 98. Os casos omissos serdo deliberados pelo coordenador da modalidade, podendo contar com



a comissao de desporto.

TITULO X

DA COMPETICAO DE VOLEI DE PRAIA

Art. 99. A competicdo de volei de praia serd realizada de acordo com as Regras Oficiais da
Confederacdo Brasileira de Voleibol (CBV), salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no
Regulamento Geral.

Art. 100. Cada campus podera participar com 01 (uma) Dupla Masculina e 01 (uma) Dupla Feminina.
Art. 101. Cada Equipe poderd ser composta por no minimo dois jogadores e um reserva.
§12 O reserva deve ser devidamente indicado no credenciamento e antes das partidas aos arbitros.

§22 Apos o inicio da partida o atleta reserva podera substituir qualquer atleta da dupla desde que
indicado pelo treinador ou pelo capitao da equipe.

§32 Em caso de classificagdo para etapa regional ou nacional, o campus devera seguir os
regulamentos destas competicdes, indicando quais atletas irdo compor a dupla.

Art. 102. Apods a confirmagdo das duplas sé podera haver troca de jogadores, conforme definido no
Regulamento Geral.

Art. 103. Os jogos serdo realizados em 02 (dois) sets vencedores de 21 (vinte e um) pontos.
Paragrafo Unico. Se houver a necessidade do set desempate, este sera de 15 (quinze) pontos.
Art. 104. Para classificagdo das equipes, sera observada a seguinte pontuagdo:

. - Vitéria — 03 (trés) pontos;
IIl. - Derrota — 01 (um) ponto;
Ill. - W X O — 00 (zero) ponto.

Paragrafo unico. No caso do W x O, a equipe vencedora marcara trés pontos e serdo computados 2
sets a zero e pontuagdo de 21x 0, 21 x 0.

Art. 105. Os critérios de desempate adotados para a classificagdo, entre duas ou mais equipes, serdo
os seguintes:

I. - Confronto direto (entre duas equipes);
Il. - NiUmero de Vitdrias;

Il. - Sets average;

IV. - Pontos average;

V. - Sorteio.

Art. 106. Os uniformes tanto para o masculino, como para o feminino serao:

I. - Camisa, Camiseta e/ou Top da mesma cor e modelo, com numeragio na frente e atras
(preferencialmente 1 e 2);

II. - Bermuda, Cal¢&o, Short e/ou Sunquini da mesma cor;

IIl. - Viseiras, bonés, dculos escuros, estabilizadores e demais aderegos podem ser diferentes e
conter ou nao publicidade.

§1° Os uniformes descritos nos incisos Il e Ill poderao ter propaganda impressa, exceto com
propaganda politica, alusdo a bebida alcodlica e ao cigarro.

§2° Os técnicos, para exercerem a sua fungdo, deverao estar devidamente vestidos de acordo com a
regra. (Calca ou bermuda, camisa, ténis e meia).

Art. 107. Durante o rally, torcida e treinadores ndo podem se manifestar ou interferir nas a¢gdes do
jogo.

Art. 108. O sistema de disputa sera de acordo com o regulamento geral da competigdo.

Art. 109. Os casos omissos serao deliberados pelo coordenador da modalidade, podendo contar com
a comissdo de desporto.



TITULO XI

DA COMPETIGAO DE XADREZ

Art. 110. A Competicdo de Xadrez serd realizada na modalidade Convencional, de acordo com as
Regras Oficiais da Federagdo Internacional de Xadrez — FIDE (Leis do Xadrez), adotadas pela
Confederacdo Brasileira de Xadrez — CBX, salvo o estabelecido neste Regulamento Especifico e no
Regulamento Geral.

Paragrafo tnico. E responsabilidade de cada institui¢io participante providenciar uma cépia das Leis
do Xadrez em vigor, orientando seus atletas e técnicos para a observagdo destas durante a
competigdo.

Art. 111. A competicdo sera realizada em dois torneios:

I. - Por equipes com 04 (quatro) tabuleiros para cada equipe;
II. - Individual.

§12 Cada campus poderd inscrever até no maximo 04 (quatro) alunos-atletas.

§29 Cada equipe, nos naipes masculino e feminino, serd composta por, no minimo 02 (dois) e no
maximo , 04 (quatro) alunos-atletas.

§32 As equipes que inscreverem menos de 04 (quatro) atletas, respeitando-se o minimo
estabelecido no paragrafo anterior, perderdo a pontuagdo referente as partidas em que ndao houver
atleta (s) por WxO.

Art. 112. O aluno devera comparecer ao local de competigdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado (Calga/bermuda, Camisa Institucional com Manga e Sapato Fechado).

Art. 113. Todo atleta ou Técnico, para ter condic¢do de participagdo, antes do inicio de cada rodada,
deverd apresentar a coordenacdo da modalidade o documento oficial de identificagdo com foto.

Art. 114. O torneio por equipes sera disputado pelo sistema Round Robin (todos contra todos).

Paragrafo tnico. Caso o numero de equipes inscritas for superior a 07 (sete), a competigdo sera pelo
sistema suico em 06 (seis) rodadas de 61 (sessenta e um) minutos para cada jogador, com utilizagdo
do programa de emparceiramento Swiss-Perfect ou o Swiss Manager.

Art. 115. O torneio individual sera disputado pelo sistema suigo, em 06 (seis) rodadas, com a
utilizacdo do programa de emparceiramento Swiss-Perfect ou o Swiss Manager.

§19 Para as competicGes, a arbitragem podera tolerar atrasos com o prazo de ndo superior a 15
(quinze) minutos com o reldgio acionado.

§22 No torneio individual, serd aplicada a restrigdo de emparceiramento entre competidores da
mesma equipe.

Art. 116. A contagem dos pontos sera feita:

I. - No torneio por equipes, a pontuagdo serd nos moldes olimpicos da FIDE:
a. Vitdria no match: 2,0 pontos;

b. Empate no match: 1,0 ponto;

c. Derrota no match: 0 ponto.

Il. - No torneio individual, a pontuagdo sera o oficial da FIDE:
a. Vitdria: 1,0 ponto;

b. Empate: 0,5 ponto;

c. Derrota: O ponto.

Art. 117. Para a apurac¢do dos vencedores em cada torneio, depois de apurados todos os resultados,
a equipe vencedora e o atleta vencedor serdo aqueles que obtiverem o maior nimero de pontos ao
final de todas as rodadas.

Art. 118. Em caso de empate na pontuacao final de cada torneio, serdo adotados os seguintes
critérios de desempate:

I. - No torneio por equipes:



. Pontuagdo no match;

. Confronto direto;

. Sonneborn-Berger;

. Maior nimero de matchs de pretas (Most black).
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I. No torneio individual:

. Confronto direto;

. Milésimos (Bucholz) com corte do pior resultado;
. Milésimos (Bucholz) totais;

. NUmero de vitdrias;

. Maior numero de matchs de pretas (Mostblack).
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Paragrafo Unico: Caso persista 0 empate na competicdo, sera realizado um sorteio de outro critério
de desempate para definir as colocacGes. Persistindo o empate, sera realizada uma partida
desempate com ritmo de jogo de 05 (cinco) minutos KO para cada jogador (Blitz)

Art. 119. Os jogadores deverao anotar, em sistema algébrico abreviado, na planilha prescrita para a
competicdo, os seus préprios lances e os lances do adversario de maneira legivel, em conformidade
com as regras do xadrez estabelecidas pela FIDE lances, a menos que ocorra pela regra de 03 (trés)
repeticdes de diagrama.

Art. 120. N3o serd permitido empate de comum acordo com menos de 20 (vinte)

Art. 121. E proibido portar celulares ou qualquer aparelho eletrdnico de comunicacdo no saldo de
jogos.

Paragrafo tnico. O descumprimento da regra descrita no caput acarretard a perda do ponto da
partida, mesmo apds o término da mesma, enquanto a rodada estiver em andamento.

Art. 122. A sede disponibilizara a competi¢cdao o material abaixo:

I. - Planilha de anotagdo;
II. - Sala equipada para a pratica.

Paragrafo Unico. Cada enxadrista devera trazer o seu material (Pegas, Tabuleiro e Reldgios oficiais)
em perfeito estado de funcionamento e caneta para anotar os lances das partidas.

Art. 123. A Reunido Técnica da modalidade com os representantes das equipes participantes tratara
exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas gerais, ratificacdo de
inscrigdes, além de outros assuntos correlatos.

Art. 124. A ordem dos tabuleiros devera ser entregue a organiza¢do na reunido técnica da
modalidade, ocasido em que o arbitro chefe estara disponivel para tirar duvidas dos atletas e
técnicos sobre as regras do Xadrez.

Art. 125. O atleta que estiver cumprindo penas disciplinares estara impedido de participar dos
demais jogos desta modalidade até o total cumprimento de sua pena.

Art. 126. Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagdo de Xadrez, com a anuéncia da
Comissdo de Desportos, ndo podendo esta resolugdo contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento
Geral.
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